
Jaapani päev pühapäeval 26. aprillil 2009 kell 11:00 – 16:00 Kalamaja põhikoolis Vabriku 18 
 Loengud Demod Näitus & müük Õpituba 2 Õpituba 3 Õpituba 4 Õpituba 5 Jaapani köök 
 Aula Võimla Klass 1 Klass 2  Klass 3 Klass 4 Klass 5 Söökla 
11:00 
 
11:15 

Avamine 
 
Jaapani kultuur 
Maret Nukke 
(Tallinna Ülikool) 

  
 
Relvad ja raamatud 
Budopunkt 
Rahva Raamat 

 
 
Ikebana 
Tiiu Meriloo 
(Eesti Jaapani 
Assotsiatsioon) 

   
 
Jaapani massaaž 
Shindo 
Mart Parmas 

 
 
Sushi söömine 
Sakura 

12:00 
 

 Demo 1 
Iaido,jujutsu, karate, 
aikido, kendo, 
kobudo 

Relvad ja raamatud 
Budopunkt 
Rahva Raamat 

Ikebana 
Tiiu Meriloo 
(Eesti Jaapani 
Assotsiatsioon) 

Origami 
Kertu Bramanis 
Tomomi Uchida 
(MoshiMoshi) 

 Jaapani massaaž 
Shindo 
Mart Parmas 

Sushi söömine 
Sakura 

13:00 
 
 
13:30 

Võitluskunstide 
ajalugu 
Igor Neemre 
Budo ja budism 
Ville Jehe 

Õpituba 1 
Võitluskunstid 
Jujutsu ja kobudo 

Relvad ja raamatud 
Budopunkt 
Rahva Raamat 

Ikebana 
Tiiu Meriloo 
(Eesti Jaapani 
Assotsiatsioon) 

Origami 
Kertu Bramanis 
Tomomi Uchida 
(MoshiMoshi) 

Go 
Maarja 
Jaanits 
(Tallinna 
Ülikool) 

Jaapani massaaž 
Shindo 
Mart Parmas 

Sushi söömine 
Sakura 

14:00 
 

 Demo 2 
Kobudo, kendo, 
jujutsu, karate, 
aikido, iaido 

Relvad ja raamatud 
Budopunkt 
Rahva Raamat 

 Kalligraafia 
Kertu Bramanis 
Tomomi Uchida 
(MoshiMoshi) 

 Jaapani massaaž 
Shindo 
Mart Parmas 

Sushi söömine 
Sakura 

15:00 
 

Zen 
Alari Allik 
(Tallinna Ülikool) 

Õpituba 1 
Võitluskunstid 
Jojutsu 

Relvad ja raamatud 
Budopunkt 
Rahva Raamat 

 Kalligraafia 
Kertu Bramanis 
Tomomi Uchida 
(MoshiMoshi) 

 Jaapani massaaž 
Shindo 
Mart Parmas 

Sushi söömine 
Sakura 

16:00 Lõpetamine        
korraldavad Eesti Iaido Liit ja Kalamaja põhikool 


